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Die Reihe „ElternTreffen - informieren & dis-
kutieren” wird im 2. Halbjahr 2017 fortgesetzt.

in Kooperation mit begleitet vom

Volkshochschule
Hattingen

Hattingen hat einen verlässlichen Partner.
Familienangebote mit Unterstützung der
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Hattingen hat interessierte Eltern.

HATTINGER
FÜR

ElternTreffen -
informieren & 
diskutieren

1. Halbjahr 2017

FAMILIE
BÜNDNIS

ClimatePartner bestätigt den klimaneutralen
Druck durch Ausgleich von Treibhausgas-
emissionen in Höhe von 51 kg CO²

Mittwoch 12.06.2019, 19.00 – 20.30 Uhr

Lob und Tadel – wichtige Erziehungs-
methoden oder geht es auch anders?

Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse besagen 
dass eine sichere Beziehungsgestaltung zwischen 
Eltern und Kind seine Entwicklung positiv beein-
flussen. 

In Zeiten sich verändernder Lebenswelten und 
Wertvorstellungen sind Eltern oft verunsichert.

Wo früher Gehorsam, Anpassung und Unter-
werfung unabdingbare Voraussetzungen dafür 
waren, in der Gesellschaft seinen Platz zu finden, 
wünschen sich Eltern heute unabhängige, selbst-
bewusste und empathische Kinder. 

Können wir diese Ziele mit Methoden wie Lob und 
Tadel erreichen? Gibt es andere, wertschätzende 
Wege des Umgangs mit unseren Kindern, die die 
Beziehung intensivieren und das Ich-Gefühl des 
Kindes stärken? 

Spannende Fragen, die wir an diesem Abend aus 
bindungs- und beziehungsorientierter Sicht be-
leuchten  und im gemeinsamem Dialog erörtern 
werden. 

Durch den Abend begleitet Sie:
Fabienne Geisler
Erzieherin und Kindheitspädagogin (B.A.)

Altes Rathaus, Untermarkt 9, Hattingen
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Mittwoch 15.05.2019, 19.00 – 20.30 Uhr

„Wann ist das NEIN meines Kindes 
wichtig?“

Wie und Womit kann ich mein Kind stärken 
u.a. auch gegenüber sexuellen Grenzüber-
schreitungen?

Durch den Abend begleiteten Sie:
Cordula Buchgeister FB 51 Jugendförderung
Juliane Lubisch FB 51 Erziehungshilfe

Altes Rathaus, Untermarkt 9, Hattingen

05
2019



Mittwoch 16.01.2019, 19.00 – 20.30 Uhr

Hattingen hat Unterstützung 
für Familien!

Hattingen unterstützt Familien mit Kindern von  
0 - 18 Jahren durch seine kommunale Jugendhilfe.

An diesem Abend stellen wir Ihnen den bunten 
Strauß an Möglichkeiten des Fachbereichs vor. 
Erfahren sie mehr über die Angebote in unserer 
schönen Stadt und wie sie, sie in ihrem familiären 
Alltag nutzen können. 

Gerne stellen wir Ihnen den Babybegrüßungsdienst, 
die Formen der Kinderbetreuung, die Inhalte des 
Ferienspaßes und die vielfältigen  Beratungsmög-
lichkeiten vor.

Selbstverständlich stehen wir Ihnen auch gerne für 
ihre persönlichen Fragen zur Verfügung.

Aus dem Fachbereich Jugend, Schule und Sport 
freuen sich auf Sie:
Nicole Böker, Cordula Buchgeister, Daniela Rose, 
Melanie Becker, Juliane Lubisch

Altes Rathaus, Untermarkt 9, Hattingen

Mittwoch 13.02.2019, 19.00 – 20.30 Uhr

Warum ist Mathe (für mein Kind)  
so schwer?

Üben Sie mit Ihrem Kind, haben aber das Gefühl, 
dass Ihr Kind Sie nicht versteht? 

Gibt es bei den Hausaufgaben oft Streit und Tränen? 

Sind die Noten trotz Übens nicht zufriedenstellend?

Wir informieren Sie an diesem Abend über die 
Besonderheiten beim Mathematik-Lernen, zeigen 
Schwierigkeiten auf und erklären Zusammenhänge. 

Jedes Kind kann rechnen lernen und Mathematik 
verstehen!

Durch den Abend begleitet Sie:
Dr. Marion Suschke 
Duden Institut für Lerntherapie Hattingen

Altes Rathaus, Untermarkt 9, Hattingen

13.03.2019, 19.00 – 20.30 Uhr

Abenteuer Erziehung: Umgang mit 
digitalen Medien in der Kindheit!

Digitale Medien gehören selbstverständlich 
zum Leben dazu, erleichtern den Alltag und das 
Berufsleben. Sie unterhalten, informieren und 
berieseln uns. Ohne Smartphone geht niemand 
mehr aus dem Haus...

Doch welchen Einfluss hat die Nutzung digitaler 
Medien auf die Kindheit? 

Wirkt sich der Gebrauch von Lerncomputern, 
Spielekonsole, Smartphone und Co auf die Ent-
wicklung meines Kindes aus? 

Wie viel Zeit darf mein Kind in der virtuellen Welt 
verbringen und wie lange darf es fernsehen? 

Ab wann ist ein eigenes Smartphone sinnvoll?

Dieser Abend bietet eine kleine Hilfestellung für 
den Umgang mit digitalen Medien in der Familie.

Durch den Abend begleitet Sie:
Elena Kischkel
Stadt Hattingen – Erzieherischer Kinder- und 
Jugendschutz

Altes Rathaus, Untermarkt 9, Hattingen

01
2019

02
2019

03
2019

Mittwoch 10.04.2019, 19.00 – 20.30 Uhr

Pubertät, die große Zeit  
des Umbruchs

Wenn Kinder in die Pubertät kommen, stecken 
sie in einer Umbruchssituation, in der nicht nur 
der Körper explodiert, auch das Gehirn orien-
tiert sich neu. 

In dieser Übergangszeit vom Kind zum jungen 
Erwachsenen, ist vieles nicht mehr wie es früher 
einmal war: Es wird geschrien, vielleicht ge-
brüllt, die Eltern schreien zurück und man weißt 
oft nicht recht, wie man das Thema auflösen 
soll und wie man vielleicht eine Lösung finden 
kann. 

In dieser Umbruchssituation sind Eltern be-
sonders herausgefordert. Kommen dann noch 
kulturelle Einflüsse dazu, werden sie in ihrem 
Miteinander sehr gefordert. 

Vor diesem Hintergrund, werden an diesem 
Abend Informationen, Austausch, Übungen zu 
folgenden Fragen geben: 
• Was ist Pubertät?
• Was passiert in der Pubertät und warum for-

dert diese Zeit mehr von den Eltern?
• Welche Veränderungen macht mein Kind 

durch und wie gehe ich damit um?
• Wie kann ich mich besser positionieren, wenn 

kulturelle Prägungen und Einflüsse dazu 
kommen?

 
Durch den Abend begleitet Sie:
Fr. Issa-Sönmez
Familienhilfezentrum Ennepe-Ruhr-Kreis  
der IFAK e.V.

Altes Rathaus, Untermarkt 9, Hattingen

04
2019


